
„Waldwege in die Zukunft“ 
(Gesundheitliche Wirkung von Zirbenholz) 

von Franz Posch, 10.09.2006 
(ORF2 und ORF 2 Europe – Österreich Bild) 

 
 

ÖSTERREICH-BILD AUS DEM LANDESSTUDIO 
STEIERMARK: 
Die Steiermark ist das waldreichste Bundesland Österreichs. 
Der Rohstoff Holz wächst nach, leistet einen wesentlichen 
Beitrag zum Klimaschutz und sichert im ländlichen Raum 
Arbeitsplätze und ein nachhaltiges Wirtschaftswachstum. 
Immer bedeutender wird auch der Baustoff Holz, der 
mittlerweile vom Geschosswohnbau bis zur Schutzhütte 
eingesetzt wird. In Zeiten steigender Öl- und Strompreise 
entwickelt sich die erneuerbare Energie aus Holz zu einer 
ernstzunehmenden Alternative. Auch die heimischen Tischler 
wissen die steirische Holzvielfalt zu nutzen. Die Holzart 
"Robinie" wird im Möbelbau als Ersatz für Teakholz 
eingesetzt, ebenso die "Edelkastanie". 
Auch die gesundheitliche Wirkung z.B. von Zirbenholz 
konnte wissenschaftlich nachgewiesen werden. 
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