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Sie gilt als Lebensbaum schlechthin, die Zirbe. Wo sie
ihren Hauptlebensraum hat, schafft es kaum ein anderer
Baum den Herausforderungen der Natur zu
widerstehen. Ein Osterreichbild aus dem Landesstudio
Kérnten widmet sich diesem interessanten Baum und
verfolgt den Weg von den SamenkOrnern bis zur
Hoteleinrichtung aus Zirbenholz. In einer Studie hat
Dr. Maximilian Moser vom Institut "Human Research"
in Weiz in der Steiermark herausgefunden, dass das
menschliche Herz beim Schlafen in einem Zirbenbett
bis zu 3.500 Mal weniger schlagt als in herkémmlichen
Betten. Sie ist also ein gesundes Holz, die Zirbe aus
Karnten.
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